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No artigo “Hemodiálise no contexto da Covid-19: os cuidados, o protagonismo da enfermagem 
e a qualidade”, com número de DOI: https://doi.org/10.1590/0034-7167-2020-1077, publicado no 
periódico Revista Brasileira de Enfermagem, 75(Suppl 1): e20201077:

As figuras 4 e 5 estão em ordem inversa.

Onde se via:  Vê-se:

COVID 19: CUIDADOS PARA O
PACIENTE EM HEMODIÁLISE

NA CHEGADA

DURANTE A HEMODIÁLISE

APÓS A HEMODIÁLISE

Higienizar as mãos.
Manter o distanciamento.
Usar máscara obrigatoriamente.
Não permanecer na clínica além do necessário.

 

Evitar chegar antes do horário marcado para a
hemodiálise.
Permanecer do lado de fora até ser chamado para a
triagem.
Se apresentar qualquer sintoma respiratório, manter o
distanciamento de outros pacientes, permanecendo na
área demarcada até ser chamado para o atendimento.
Se não apresentar  sintomas respiratórios: manter
distanciamento, sentar apenas nas cadeiras livres, usar
máscara obrigatoriamente, higienizar as mãos, não tocar
em objetos e não ingerir alimentos. 

Usar máscara obrigatoriamente;
Não ingerir alimentos;
Manter o distanciamento; 
Higienizar as mãos com álcool a 70%;
Comunicar se apresentar qualquer sintoma.
Evitar tocar nos olhos, nariz e boca.

Usar máscara cirúrgica obrigatoriamente;
Cumprir todas as orientações da equipe assistencial.

Sala de pacientes sem COVID-19:

Sala de pacientes em isolamento por COVID-19:

Usar máscara durante todo o tempo, desde a
saída até o retorno para a residência.
Levar álcool a 70% para higienizar as mãos
após contato com superfícies
Se o transporte for público: manter
distanciamento, evitar tocar superfícies; e, se
tocar, higienizar as mãos.
Se apresentar qualquer sintoma: usar
transporte individual.

Observar sintomas respiratórios da COVID-19.
Medir temperatura.       
Fazer contato com os canais de comunicação
(telefone, WhatsApp ou e-mail)
disponibilizados pela Unidade se apresentar 
sintomas respiratórios ou febre.
Sair de casa apenas para ir à clínica fazer
hemodiálise.

ANTES DA HEMODIÁLISE

NO DESLOCAMENTO

Aponte sua câmera para o QR Code

para ter esse material em PDF no

seu celular:

Figura 4 – Linha do tempo para a enfermagem

Desprezar dialisador, linhas, materiais e EPIs
da sala de sintomáticos/isolamento no resíduo
infectante.
 Realizar a limpeza terminal do local.
Tomar banho e colocar roupas limpas.

NA CHEGADA

Orientar os pacientes sobre o uso obrigatório das máscaras
durante todo o tempo.
Orientar sobre a restrição da permanência de acompanhantes.
Orientar sobre o horário de chegada: preferencialmente 10
minutos antes.
Orientar sobre as áreas de espera antes e após a triagem.
Realizar a triagem: aplicar checklist da COVID-19, medir a
temperatura e realizar oximetria de pulso.
Encaminhar para o atendimento médico quando for caso
suspeito.
Orientar os assintomáticos para manter distanciamento,
sentar apenas nas cadeiras livres, higienizar as mãos, não
tocar em objetos e não ingerir alimentos. 

Orientar os pacientes sobre a necessidade de usar
máscara durante todo o tempo, desde a saída até o
retorno para a residência.
Orientar sobre a higienização das mãos com álcool a
70%.
Orientar sobre a conduta em transporte  público.
Estimular transporte individual.
Orientar o motorista do transporte de pacientes
que vêm em grupo sobre as regras de uso de
máscara, disponibilização de álcool a 70% e
proibição de transporte de casos suspeitos/
confirmados.  

Usar equipamentos de proteção individual (EPIs).
Higienizar as mãos com frequência e nos 5 momentos. 
Alocar os pacientes do mesmo transporte em uma mesma área
e com a mesma equipe.
Criar referência entre paciente e técnico de enfermagem: o
mesmo técnico inicia e termina a hemodiálise.
Orientar os pacientes a: usarem   máscara,   não ingerirem
alimentos, higienizarem as mãos com álcool a 70%,
comunicarem se apresentar qualquer sintoma e evitarem tocar
nos olhos, nariz e boca.

Usar EPIs: capote impermeável, gorro, máscara N95 ou similar,
óculos, faceshield e  luva.
Adotar as medidas de precaução adequadas.
Acompanhar a evolução clínica dos pacientes.

Sala de pacientes assintomáticos:

Sala de sintomáticos/isolamento:

COVID-19: A ENFERMAGEM E OS
CUIDADOS NA HEMODIÁLISE

Orientar os pacientes sobre os sinais e sintomas da COVID-19
e sobre a necessidade de medir temperatura.
Orientar sobre a necessidade de fazer contato com os canais
de comunicação (telefone, WhatsApp ou e-mail)
disponibilizados pela Unidade se apresentar sintomas
respiratórios ou febre.
Gerenciar todos os contatos recebidos.
Agendar o atendimento dos casos suspeitos por horário.
Realocar a hemodiálise de pacientes sintomáticos.

ANTES DA HEMODIÁLISE

Aponte sua câmera para o QR Code

para ter esse material em PDF no

seu celular:

NO DESLOCAMENTO

DURANTE A HEMODIÁLISE

APÓS A HEMODIÁLISE

Figura 4 – Linha do tempo para a enfermagem
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Onde se via:  Vê-se:

COVID 19: CUIDADOS PARA O
PACIENTE EM HEMODIÁLISE

NA CHEGADA

DURANTE A HEMODIÁLISE

APÓS A HEMODIÁLISE

Higienizar as mãos.
Manter o distanciamento.
Usar máscara obrigatoriamente.
Não permanecer na clínica além do necessário.

 

Evitar chegar antes do horário marcado para a
hemodiálise.
Permanecer do lado de fora até ser chamado para a
triagem.
Se apresentar qualquer sintoma respiratório, manter o
distanciamento de outros pacientes, permanecendo na
área demarcada até ser chamado para o atendimento.
Se não apresentar  sintomas respiratórios: manter
distanciamento, sentar apenas nas cadeiras livres, usar
máscara obrigatoriamente, higienizar as mãos, não tocar
em objetos e não ingerir alimentos. 

Usar máscara obrigatoriamente;
Não ingerir alimentos;
Manter o distanciamento; 
Higienizar as mãos com álcool a 70%;
Comunicar se apresentar qualquer sintoma.
Evitar tocar nos olhos, nariz e boca.

Usar máscara cirúrgica obrigatoriamente;
Cumprir todas as orientações da equipe assistencial.

Sala de pacientes sem COVID-19:

Sala de pacientes em isolamento por COVID-19:

Usar máscara durante todo o tempo, desde a
saída até o retorno para a residência.
Levar álcool a 70% para higienizar as mãos
após contato com superfícies
Se o transporte for público: manter
distanciamento, evitar tocar superfícies; e, se
tocar, higienizar as mãos.
Se apresentar qualquer sintoma: usar
transporte individual.

Observar sintomas respiratórios da COVID-19.
Medir temperatura.       
Fazer contato com os canais de comunicação
(telefone, WhatsApp ou e-mail)
disponibilizados pela Unidade se apresentar 
sintomas respiratórios ou febre.
Sair de casa apenas para ir à clínica fazer
hemodiálise.

ANTES DA HEMODIÁLISE

NO DESLOCAMENTO

Aponte sua câmera para o QR Code

para ter esse material em PDF no

seu celular:

Figura 5 – Linha do tempo para o paciente 

Desprezar dialisador, linhas, materiais e EPIs
da sala de sintomáticos/isolamento no resíduo
infectante.
 Realizar a limpeza terminal do local.
Tomar banho e colocar roupas limpas.

NA CHEGADA

Orientar os pacientes sobre o uso obrigatório das máscaras
durante todo o tempo.
Orientar sobre a restrição da permanência de acompanhantes.
Orientar sobre o horário de chegada: preferencialmente 10
minutos antes.
Orientar sobre as áreas de espera antes e após a triagem.
Realizar a triagem: aplicar checklist da COVID-19, medir a
temperatura e realizar oximetria de pulso.
Encaminhar para o atendimento médico quando for caso
suspeito.
Orientar os assintomáticos para manter distanciamento,
sentar apenas nas cadeiras livres, higienizar as mãos, não
tocar em objetos e não ingerir alimentos. 

Orientar os pacientes sobre a necessidade de usar
máscara durante todo o tempo, desde a saída até o
retorno para a residência.
Orientar sobre a higienização das mãos com álcool a
70%.
Orientar sobre a conduta em transporte  público.
Estimular transporte individual.
Orientar o motorista do transporte de pacientes
que vêm em grupo sobre as regras de uso de
máscara, disponibilização de álcool a 70% e
proibição de transporte de casos suspeitos/
confirmados.  

Usar equipamentos de proteção individual (EPIs).
Higienizar as mãos com frequência e nos 5 momentos. 
Alocar os pacientes do mesmo transporte em uma mesma área
e com a mesma equipe.
Criar referência entre paciente e técnico de enfermagem: o
mesmo técnico inicia e termina a hemodiálise.
Orientar os pacientes a: usarem   máscara,   não ingerirem
alimentos, higienizarem as mãos com álcool a 70%,
comunicarem se apresentar qualquer sintoma e evitarem tocar
nos olhos, nariz e boca.

Usar EPIs: capote impermeável, gorro, máscara N95 ou similar,
óculos, faceshield e  luva.
Adotar as medidas de precaução adequadas.
Acompanhar a evolução clínica dos pacientes.

Sala de pacientes assintomáticos:

Sala de sintomáticos/isolamento:

COVID-19: A ENFERMAGEM E OS
CUIDADOS NA HEMODIÁLISE

Orientar os pacientes sobre os sinais e sintomas da COVID-19
e sobre a necessidade de medir temperatura.
Orientar sobre a necessidade de fazer contato com os canais
de comunicação (telefone, WhatsApp ou e-mail)
disponibilizados pela Unidade se apresentar sintomas
respiratórios ou febre.
Gerenciar todos os contatos recebidos.
Agendar o atendimento dos casos suspeitos por horário.
Realocar a hemodiálise de pacientes sintomáticos.

ANTES DA HEMODIÁLISE

Aponte sua câmera para o QR Code

para ter esse material em PDF no

seu celular:

NO DESLOCAMENTO

DURANTE A HEMODIÁLISE

APÓS A HEMODIÁLISE

Figura 5 – Linha do tempo para o paciente 




